
 

 

APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ., _______________  

Prim-Prorector, Prorector pentru  

didactică și studențească, 

M. Toacă, dr., conf.univ.,______________ 

Șef Departament Studii    
 

APROB: V. Dorgan, dr.hab., 

prof.univ.,_____________  

Director IEFS                                                                                                                                         

ORARUL LECȚIILOR LA CICLUL II,  

anul de studii 2024-2025 

FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Anul I, semestrul II 

Programul de master: CERCETARE ÎN ȘTIINȚE ALE SPORTULUI  (120 ECTS) 

Ziua Ora DISCIPLINA PROFESOR Auditoriul  

LUNI 

1510 - 1640 METODOLOGIA PLANIFICĂRII ȘI PROIECTĂRII 

ACTIVITĂȚILOR MOTRICE 

BRANIȘTE 

GHEORGHE 

ONLINE 

1650 - 1820 ABORDĂRI ȘTIINȚIFICE ȘI STRATEGII INOVATIVE ÎN SPORT DANAIL 

SERGHEI 

ONLINE 

1830 - 2000 
ABORDĂRI ȘTIINȚIFICE ȘI STRATEGII INOVATIVE ÎN SPORT DANAIL 

SERGHEI 

ONLINE 

MARŢI 

1510 - 1640 METODOLOGIA PLANIFICĂRII ȘI PROIECTĂRII 

ACTIVITĂȚILOR MOTRICE 

BRANIȘTE 

GHEORGHE 

ONLINE 

1650 - 1820 STRATEGII INOVAȚIONALE DE COMUNICARE ȘTIINȚIFICĂ 

ÎN SPORT 

TIMUȘ MARIA ONLINE 

1830 - 2000 
STRATEGII INOVAȚIONALE DE COMUNICARE ȘTIINȚIFICĂ 

ÎN SPORT 

TIMUȘ MARIA ONLINE 

MIERCURI 

1510 - 1640 STATISTICA APLICATIVĂ ÎN ȘTIINȚE ALE SPORTULUI ARSENE IGOR ONLINE 

1650 - 1820 STATISTICA APLICATIVĂ ÎN ȘTIINȚE ALE SPORTULUI ARSENE IGOR ONLINE 

JOI 

1510 - 1640 BAZELE ȘTIINȚIFICE ALE SPORTULUI PENTRU TOȚI TRIBOI VASILE ONLINE 

1650 - 1820 BAZELE ȘTIINȚIFICE ALE SPORTULUI PENTRU TOȚI TRIBOI VASILE ONLINE 

VINERI 

1510 - 1640 TEHNOLOGII INSTRUMENTALE ÎN CERCETAREA 

PERFORMANȚEI SPORTIVE 
CARP IVAN ONLINE 

1650 - 1820 TEHNOLOGII INSTRUMENTALE ÎN CERCETAREA 

PERFORMANȚEI SPORTIVE 
CARP IVAN ONLINE 
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Prim-Prorector, Prorector pentru  

didactică și studențească, 

M. Toacă, dr., conf.univ.,______________ 

Șef Departament Studii    
 

APROB: V. Dorgan, dr.hab., 

prof.univ.,_____________  

Director IEFS                                                                                                                                         

ORARUL LECȚIILOR LA CICLUL II,  

anul de studii 2024-2025 

FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Anul I, semestrul II 

Programul de master: FITNESS ȘI NUTRIȚIE (120 ECTS)  

Ziua Ora DISCIPLINA PROFESOR Auditoriul  

LUNI 

1510 - 1640 BIOCHIMIA NUTRIȚIEI CHIRIȚA ELENA ONLINE 

1650 - 1820 BIOCHIMIA NUTRIȚIEI CHIRIȚA ELENA ONLINE 

MARŢI 

1510 - 1640 METODOLOGIA CARDIO FITNESS-ULUI AFTIMICIUC OLGA ONLINE 

1650 - 1820 METODOLOGIA CARDIO FITNESS-ULUI AFTIMICIUC OLGA ONLINE 

1830 - 2000 
PSIHOFIZIODIAGNOSTICA ÎN FITNESS CRAIJDAN OLGA ONLINE 

MIERCURI 

1510 - 1640 FIZIOLOGIE NUTRIȚIONALĂ/ IGIENA ALIMENTAȚIEI DUDNIC EUGEN ONLINE 

1650 - 1820 FIZIOLOGIE NUTRIȚIONALĂ/ IGIENA ALIMENTAȚIEI DUDNIC EUGEN ONLINE 

JOI 

1510 - 1640 FITNESS-UL MENTAL AFTIMICIUC OLGA ONLINE 

1650 - 1820 FITNESS-UL MENTAL AFTIMICIUC OLGA ONLINE 

VINERI 

1510 - 1640 BAZELE NUTRIȚIEI SPORTIVE CHIRIȚA ELENA ONLINE 

1650 - 1820 BAZELE NUTRIȚIEI SPORTIVE CHIRIȚA ELENA ONLINE 

 

 

 

 

 

 



 

 

APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ., _______________  

Prim-Prorector, Prorector pentru  

didactică și studențească, 

M. Toacă, dr., conf.univ.,______________ 

Șef Departament Studii    
 

APROB: V. Dorgan, dr.hab., 

prof.univ.,_____________  

Director IEFS                                                                                                                                         

ORARUL LECȚIILOR LA CICLUL II,  

anul de studii 2024-2025 

FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Anul I, semestrul II 

Programul de master: MANAGEMENT SPORTIV (120 ECTS)  

Ziua Ora DISCIPLINA PROFESOR Auditoriul  

LUNI 

1510 - 1640 RESURSE UMANE ȘI MANAGEMENTUL 

CARIEREI ÎN SPORT 

CIREȘ VICTORIA ONLINE 

1650 - 1820 RESURSE UMANE ȘI MANAGEMENTUL 

CARIEREI ÎN SPORT 

CIREȘ VICTORIA ONLINE 

MARŢI 

1510 - 1640 CERCETĂRI ȘI POLITICI DE MARKETING ÎN 

SPORT 

AMELICICHIN ECATERINA ONLINE 

1650 - 1820 CERCETĂRI ȘI POLITICI DE MARKETING ÎN 

SPORT 

AMELICICHIN ECATERINA ONLINE 

1830 - 2000 
COMUNICARE ÎN SPORT GÎDEI MARIANA ONLINE 

MIERCURI 

1510 - 1640 ANTREPRENORIAT ÎN SPORT CAZACU VITALIE ONLINE 

1650 - 1820 ANTREPRENORIAT ÎN SPORT CAZACU VITALIE ONLINE 

1830 - 2000 MANAGEMENTUL PROIECTELOR BUDEVICI-PUIU LILIANA ONLINE 

JOI 

1510 - 1640 CERCETĂRI ȘI POLITICI DE MARKETING ÎN 

SPORT 

AMELICICHIN ECATERINA ONLINE 

1650 - 1820 CERCETĂRI ȘI POLITICI DE MARKETING ÎN 

SPORT  

AMELICICHIN ECATERINA ONLINE 

1830 - 2000 COMUNICARE ÎN SPORT GÎDEI MARIANA ONLINE 

VINERI 
1510 - 1640 DREPT SPORTIV BUDEVICI-PUIU LILIANA ONLINE 

1650 - 1820 DREPT SPORTIV BUDEVICI-PUIU LILIANA ONLINE 

 



 

APROB: O. Dandara, dr.hab., prof.univ., _______________  

Prim-Prorector, Prorector pentru  

didactică și studențească, 

M. Toacă, dr., conf.univ.,______________ 

Șef Departament Studii    
 

APROB: V. Dorgan, dr.hab., 

prof.univ.,_____________  

Director IEFS                                                                                                                                         

ORARUL LECȚIILOR LA CICLUL II,  

anul de studii 2024-2025 

FACULTATEA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Anul I, semestrul II 

Programul de master: PSIHOPEDAGOGIA EDUCAȚIEI FIZICE ȘI A  

ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE (120 ECTS)  

Ziua Ora DISCIPLINA PROFESOR Auditoriul  

LUNI 

1510 - 1640 METODOLOGIA JOCURILOR SPORTIVE SÎRGHI SERGHEI ONLINE 

1650 - 1820 METODOLOGIA JOCURILOR SPORTIVE SÎRGHI SERGHEI ONLINE 

1830 - 2000 
METODOLOGIA ÎNOTULUI DIACENCO EUGENIA ONLINE 

MARŢI 

1510 - 1640 MANAGEMENT ȘI LEADERSHIP AMELICICHIN 

ECATERINA 
ONLINE 

1650 - 1820 MANAGEMENT ȘI LEADERSHIP AMELICICHIN 

ECATERINA 
ONLINE 

MIERCURI 

1510 - 1640 DIDACTICA FITNESSULUI RÎȘNEAC EVELINA ONLINE 

1650 - 1820 DIDACTICA FITNESSULUI RÎȘNEAC EVELINA ONLINE 

JOI 

1510 - 1640 PSIHOLOGIA COMUNICĂRII RAZMIREȚ 

VICTORIA 

ONLINE 

1650 - 1820 PSIHOLOGIA COMUNICĂRII RAZMIREȚ 

VICTORIA 

ONLINE 

1830 - 2000 DIDACTICA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE LEȘCO VICTORIA ONLINE 

VINERI 

1510 - 1640 DIDACTICA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE LEȘCO VICTORIA ONLINE 

1650 - 1820 METODOLOGIA ÎNOTULUI DIACENCO EUGENIA ONLINE 

1830 - 2000 METODOLOGIA ÎNOTULUI DIACENCO EUGENIA ONLINE 
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